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* Kahramanmaras il Saglik Miidiirliigii

Ulkemizde ¢evresel asbest maruziyeti oldukca yaygin karsilasilan bir
saglik sorunudur. Asbest maruziyeti ile akciger ve plevrada benign ve
malign hastaliklar gelisebilmektedir. Ozellikle Kapadokya, Eskisehir ve
Diyarbakir ¢evresinde asbest maruziyeti ile plevra ve akciger kanseri
sikliginin arttig1 gosterilmistir

Amagc¢: Sipheli kanser Oliimlerinin  goézlendigi Biiyiiktatlar
kasabasinda c¢evresel asbest maruziyeti ve bu maruziyete bagl
mezotelyoma hastaliginin  varligint mikrofilm taramasi ve toprak
analizleriyle saptamak.

Materyal Metod: 2005 yili Agustos ayinda Afsin ilgesine bagh
Biiyiiktatlar kasabasinda asbeste bagli patolojilerin bir tarama c¢alismast
yapildi. Bu tarama calismasina katilanlara akciger yakinmalar1 ve aile
Oykiilerinin sorgulandigi bir anket uygulandi ve akciger mikro filmleri
cekildi. Biiyiiktatlar kasabasinda yasayan 35 yas {istii tim kadin ve
erkekler tarama amaciyla saglik ocagina davet edildi. Saglik Ocagi’nda
kaydi bulunan 1312 kisiden 535’ine ulasild1 (% 40.8). Mikrofilmler 3
g0gls hastaliklar1 uzmani tarafindan degerlendirildi. Ayrica kasabanin 7
farkli bolgesinden toprak oOrnekleri alindi. Ornekler Ankara’da MTA
laboratuvarinda mineralojik-petrografik yontemle analiz edildi.
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Bulgular: Mikrofilm degerlendirmeleri sonucunda 535 hastanin
67’sinde (%12.5) bilateral plevral plak, bilateral plevral kalsifikasyon ve
bilateral intersitisyel patern saptandi. Bu hastalardan 34’4 (% 50.7)
tomografi ¢cekilmesi amaciyla bolgedeki hastanelere yonlendirildi. Asbest
disi  olabilecek akciger grafisi degisiklikleri toplam 69 kiside
bulunmugtur. Akciger filmlerinde gorillen ve patolojik olarak
degerlendirilen degisiklikler Tablo 1’de verilmistir.

Kasabanin 7 farkli bolgesinden alinan toprak numunelerinin 4’{inde
asbeste rastlanmustir (zeolit ve serpantin).

Tablo 1: Asbest dis1 olabilecek akciger grafisi degisikliklerinin
dagilimi.

Saptanan Patoloji say1 %
Amfizem 42 60.8
KTI artis1 9 13.0
Genis mediasten 8 11.5
Ret.. dansite artisi 1 1.4
Havalanma artist 4 5.7
Sag apekste TBC sekeli (fibrozis) 3 43
Skolyoz 2 3.8
Toplam 69 100,0

Sonu¢: Tomografilerin  sonucunda hastalarda asbeste Ozgii
patolojilerin saptanmasi durumunda, kasaba halkinin siipheli toprak
alanlariyla temasinin 6nlenmesi gerekecektir.
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