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AMAGC

» Kadinlarda meme kanseri risk duzeyi tespiti
» Meme kanserlilerde risk diizeyi degerlendirmesi
yapilarak meme kanseri icin belirlenen risk

faktorlerin erken tani igin yapilan tarama
calismalarina katkisini saptamak
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YONTEM ve GERECLER

Meme kanseri taramasi igin basvuran
5000 kadin olgu

Meme Kanseri Risk Degerlendirme Formu
Ulusal Aile Planlamasi Hizmet Rehberi 2005

Yas

Ailesel meme kanseri 6ykiisi PUAN KATEGORI
Kisisel meme kanseri oykusu 200 ve alti Dusuk Risk
Cocuk dogurma yasi 201 - 300 Orta Risk
Menstrual oyku 301 -400 Yiiksek Risk
Beden yapisi 400 ve Ustii | En Yiiksek Risk




BULGULAR

Yas: 45 (18-88)
Meme kanseri risk orani: %5,6 (n=279)
(Orta, yuksek ve en yuksek risk duzeyi)

RiSK DUZEYi SIKLIK %
Dusuk 4721

Orta 246 4,9
Yuksek 19 0,4
Cok Yuksek 14 0,3




BULGULAR

En Yuksek Ortalama Risk Puanlari (ORP)

Risk faktorleri Kategori n % ORP SD
Yas 60 yas Ustu
335 | 6,7 189,49 | 34,0
Ailesel Anne ve Kkiz kardes de
meme Ca oykusu | meme ca varligi 21 0,4 280,48 | 33,8
Kisisel
meme Ca oykusu | Meme Ca varligi 15 0,3 461,33 | 51,8
Ik cocuk dogurma
yasl 30 yas sonrasi 95 1,9 143,15 | 44,6

Menstrual oyku | Menarsin 11 yas ve alti | 131 2,6 145,72 | 49,7

Beden yapisi Sisman 3794 | 75,9 136,38 | 48,1




BULGULAR

Meme kanseri: 22 olgu (5000 olguda)

Dusuk risk duzeyi: %73 (n=16)
Orta risk duzeyi : %27 (n=6)
Yuksek ve en yuksek risk duzeyi: @



TARTISMA

Meme kanseri icin bazi risk faktorleri belirlenmesine
ragmen,
Meme kanserli kadinlarin %75’inde hicbir risk faktoru

saptanamamistir. Meme Kanseri 2003

Meme kanseri risk degerlendirmesi;
v risk duzeyi hakkinda fikir vermekle beraber
v" meme kanseri olma olasiligin igin kesin bilgi
vermemektedir.



SONUC

Meme kanseri icin en onemli bagimsiz
risk faktoru olan YAS’a gore uygun
taramalarin yapilmasi gerekmektedir.

50 yas ve lizeri kadinlar: KETEM
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